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I - Introduction : Jardin Nourricier ?

Nourticier — « qui procure de la nourtifure »
« &fre composé d'espéces utiles a I'homme »

« espace congu pour fournir une production

alimentaire variée et des produits connexes tels
qu'épices. plantes médicinales. champignons. matériaux de
construction, fibres, matériaux de vannerie, miel. du bois de
chauffage, fourtrage pour animaux, paillis. gibier. produits de

|la séve, feinture et huile... »



https://fr.wikipedia.org/wiki/Vannerie
https://fr.wikipedia.org/wiki/Fourrage
https://fr.wikipedia.org/wiki/Bois_de_chauffage
https://fr.wikipedia.org/wiki/Bois_de_chauffage
https://fr.wikipedia.org/wiki/Miel

Autonomie ou résilience ? :

Autonomie — « capacité 3 &fre autonome, ne pas &fre dépendant »
Autosuffisance — « dortt les ressources propres sont suffisarties pour assurer les besoins essertiels »
Résilience — « capacité dun systéme a cortlinuer 3 fonclionner en cas de panne »

— « gpfifude & se réfablir aprés un fraumatisme. ou en dépit des circonstances »

A l'échelle d'une famille. d'un foyer. d'une société, d'un village ou d'un pays

Des enjeux de qualité ef de séeurité alimentaire




I

L

[ — La Ferme des Loups : A

Un prajet qui repose sur une quéte d'Autonomie

Une Aufonomie approchée par la diversité
— des productions
— des gpports
— des périodes
— des compélences

Des jardins & |'image du projet global




Micro-ferme et intensification sl

Petite surface mais rendement nécessaire

Des méthodes & pratiques adaptées comme :
— bio-infensif
— permaculiure
— agroéoologie
— ardichage sur sol vivartt




Micro-ferme et intensification

Des techniques choisies comme

—associafion / compagnonnage
— rofafion

—infensification de lespace
— supports de culiures
— aulfures élagées




Pas d'abondance sans systéme performant : i

Le bénéfice produit d'un jardin est foyjours assuré

Plus un jardin est vivant plus il est performant

Un espace bien congu avant tout

Méthodologie de conception Design en permaculture




Rester sauvage 4 plus grande échelle - el

Réappropriation ef renaturation des espaces
Des bénéfices associés et moins visibles
(Ré)apprendre et fransmettre
Laisser la Nature reprendre ses droifs

Ne pas trop en faire peut suffire
En faire un peu peut faire beaucoup




flots de Biodiversité : A

Réponses 4 la crise écologique
Actions conerétes & citoyennes

Entre effort et nécessité

Préservation du pafrimoine




Un garde-manger a ciel ouvert : i

Réponses 4 la crise économidue & sociale

Inifiafives concréfes & cifoyennes
enfre désobéissance ef sfructuration

Pas de plantes inutiles

Protectionnisme local et séeurité des fertitoires




Concelusion : sl

ef 4 foutes les échelles

Surface minimum
quantité maximum

Stratégie des futures plantations
Conception global

ET PLANTEZ Il




Plus d'infos ef de ressources pédagogiques : .

rue neuve - 59258 Crévecoeur-sur-I'Escaut
Siege : 29, route d’Arras 59400 - Cambrai

contact.lafermedesloups@gmail.com
06.22.00.47.61

Web : la-ferme-des-loups.jimdo.com
facebook.com/LaFermedesLoups




